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Ⅰ  概  況 

孤立や貧困の問題の深刻化と災害の多発などが懸念されるなか、平成２８年度は介護保

険制度の改正に備えた「介護予防・日常生活支援総合事業」の創設や、社会福祉法人制度

改革に伴う組織基盤の整備などへの諸対応が求められました。 

本会では、地域あんしん支援員設置事業と地域支え合い活動創出事業という２つの新規

事業に取り組むとともに、組織のガバナンス強化等を目的とする定款の変更などをすすめ

ました。一方、介護保険制度の改正に伴う総合事業の創設は、本会が法人化前より３０年

を超えて実施してきた福祉入浴サービス事業にも影響し、年度末での終了を迎えることと

なりました。 

こうした背景がありながらも、住民主体の地域福祉活動の推進を理念に、学区社会（住

民）福祉協議会との連携及び育成・支援、関係する諸機関・団体とのネットワークを活か

して、孤立や貧困の課題、災害支援などに関する諸事業に取り組みました。 

また、昨年４月に発生した熊本地震の際には、被災された住民の方々を支援するため、

住民組織のサイドからの提起をきっかけに上京区全体で義援金の募集に取り組み、多くの

ご協力をいただくなど、上京区の住民力・地域力の高さを今一度再認識することとなりま

した。 

新規事業については、未だ緒についたばかりで大きな成果には乏しいものの、着実に取

組みをすすめ、また従来から取り組んできた小地域での福祉活動では、地域住民の居場所

などを目的とするモデル事業を新たに実施したり、子どもの健全な育成を地域から応援す

る子ども食堂の実施を模索する動きなども見られるようになっています。 

 

 

Ⅱ  事業総括 

１．会務運営事業 

正副会長会議をはじめ、学区社協（住協）会長会議、理事会・評議員会、監事会を開催

し、役職員一体となった組織運営に努めました。 

また、改選期にあたり役員改選を行うとともに、社会福祉法人制度の改革に伴い、これ

に基づいて定款の変更や関係する諸規程を整備、改正しました。 

財政基盤については、経費の削減に努めましたが、入浴サービス事業の恒常的な赤字に

加え、地域あんしん支援員設置事業や地域支え合い活動創出事業などの新規事業の実施に

伴う初期経費の影響もあり、単年度収支は赤字決算となりました。 

 

【成果と課題】 

正副会長会議を定期開催し、社会福祉法人制度改革への対応や、京都市より提示のあっ

た入浴サービスの見直しへの対応などについて集中的に検討を行い、円滑に対処してきま

した。 

賛助会費とともに区社協の主要な自主財源である共同募金配分金に関して、配分を受け

ている諸団体の協力を得て、募金いただいている区民や募金活動に携わられる上京区共同

募金会（各分会）に使途をご紹介するＤＶＤを作成しました。 

区社協の最も主要な自主財源である賛助会費は、厳しい経済状況や自治会・町内会への

加入率の低下などあるものの、区民の皆さまの地域福祉活動へのご理解と、学区社協（住

協）のご協力により、昨年度実績は下回ったものの、前年度比で約９６％を確保できまし



た。 

 

２．学区社会（住民）福祉協議会支援事業 

第３期地域福祉活動指針（計画）の大きな特徴として、計画期間である平成２５年度か

ら５ヵ年の間に、特に重点的に取組む「重点目標」があります。この学区ごとに立てた

「重点目標」に関して、平成２７年度の進捗の分析と評価、そして２８年度の方向性を確

認・共有する作業を学区の役員および事務局職員にて行いました。 

 

【成果と課題】 

地域住民の孤立防止、仲間づくりの場である居場所づくりは着実に拡がりをみせていま

す。とりわけ、「新・地域の絆づくりモデル事業」におけるすこやかカフェ（居場所）を

新たに実施した学区では、これまで地域の福祉活動に参加されてこなかった住民層の参加

も見られます。 

一方、従来取り組んできた健康すこやか学級事業については、一層の介護予防の重視、

利用者の固定化の解消と新規利用者の参加の促進、会計の明確化など大きな見直しが求め

られ、これに基づいた適切な運営が必要となっています。 

 

３．ボランティアセンター事業 

区災害ボランティアセンターについては、災害時に要配慮者支援を効果的にすすめるた

め、上京区総合防災訓練が開催された中立学区の民生委員や老人福祉員、聴覚障害者協会

上京支部、京都市手話学習会「みみずく」上京支部にも参画いただくとともに、同志社大

学ＡＲＣＯや上京区内の社協事業所とも協働して、センターの設置・運営訓練を行いまし

た。 

 

【成果と課題】 

同志社大学ボランティア支援室との連携を図り、学生の地域参画の促進につなげていく

ことが重要です。 

区災害ボランティアセンターの設置候補地である同志社大学寒梅館に関して、当初協定

締結の際とは使用可能なスペースが変更となるなど状況が変化しており、候補地の複数化

を区役所と検討していく必要があります。 

 

４．セーフティネット事業 

認知症や障害などで、判断能力の低下した方を対象とした日常生活自立支援事業の契約

（利用者）件数は、３７件から４２件となり年度末を上回りました。内訳としては、新規

契約件数が２１件、解約件数が１６件となっています。 

さらに、低所得者、障害者または高齢者の世帯を対象に、資金の貸付と必要な相談支援

を行う生活福祉資金貸付事業は微減となりました。 

新規事業である「地域あんしん支援員設置事業」は、福祉事務所と対象ケースを選定す

るとともに、支援方針や関係機関の役割の明確化を目的に支援の検討を行い、現在６ケー

スについて寄り添い支援をすすめています。 

 

 



【成果と課題】 

日常生活自立支援事業は、新規契約が順調に伸びたものの、転宅、入所等が相次ぎ純増

としては５件となり、年度末の契約件数は一昨年度の水準に止まりました。しかし、潜在

的なニーズとしては未だに多く存在すると考えられ、関係する福祉事務所や相談機関との

いっそうの連携、実際の支援を提供する生活支援員の拡充は、喫緊の課題と言えます。 

生活福祉資金貸付事業は、制度の担い手である民生委員による適切な相談援助の協力も

あり、上京区の償還状況は高い水準を維持しています。 

地域あんしん支援員設置事業については、選定された６ケースのうち、半数の３ケース

については課題の改善に至っていません。引き続き、関係機関や地域の関係者の協力を得

ながら、適切な寄り添い支援に努め、課題の解決をすすめていく必要があります。 

 

５．生活支援事業 

昭和５６年より実施してきた福祉入浴サービス事業は、７月に京都市より年度末での見

直しの方針が示され、ボランティアグループ「紅梅会」の皆さんや関係機関等にもご理解

をいただき、利用者の方に他のサービスへの移行をすすめ、事業の終了に至りました。 

同様に平成６年より実施してきた福祉送迎サービスについても、利用対象者や利用目的

が厳格に求められるなどコンプライアンスを遵守した運営に課題等があったため、事業を

終了することとなりました。 

新規事業である「地域支え合い活動創出事業」は、地域資源リストの更新と、居場所を

実施する主体同士の情報交換会など実施しました。 

 

【成果と課題】 

福祉入浴サービス、福祉送迎サービス事業とも状況の変化に応じ終了となりましたが、

今後は現在に起こっている地域の課題を把握し、必要な支援サービスを開発し、担い手を

養成・組織化するなど、地域支え合い活動創出事業とも連動した事業の企画・実践が必要

と考えます。 

地域支え合い活動創出事業は次年度、地域の課題を把握・分析するとともに、それらを

もとにして不足するサービスを企画・開発し、担い手を養成するなど本格的な事業展開が

求められています。 

 

６．地域福祉ネットワーク事業 

５年目となった共汗型まちづくり支援事業「上京区ふくしをなんでもしっとこ講座」

は、昨今の福祉的課題をテーマに取り上げ、映画上映を通じて、お互いが理解を深め、共

に支えあうことを目的に開催しました。また、その実践編となる「上京区ふくしをなんで

もやっとこ講座」を昨年度に引き続き手話講座として開催し、多数の参加がありました。 

地域福祉推進委員会においては、参画する委員からの課題提起にもとづいたテーマをも

とに地域福祉フォーラムを開催しました。 

 

【成果と課題】 

「しっとこ講座」には例年多くの方にご参加いただいていましたが、２８年度は内容が

例年よりも専門性の高いテーマであったためか、参加者は２回とも減少しました。しかし

ながら、参加者の満足度は高く、その後の地域支え合い入門講座を受講される方もなかに

はおられました。今後も福祉についての理解を深めていただいた方々を、地域の活動の新



たな担い手として養成するなど、より発展・向上させていくような工夫も取り入れていく

ことが重要です。 

 

 

Ⅲ  事業概要 

１．法人運営 

１）諸会議の開催 

⑴  正副会長会議の開催 

開 催 日 会  場 内      容 

平成 28 年  4 月 20 日（月） 

 

ルビノ京都 ◆理事・評議員の補充選任について 

◆次期理事・監事・評議員の選任について 

◆平成 27 年度事業報告並びに収支決算について 

◆第 1 回学区社会（住民）福祉協議会会長会議

について 

◆主要事業日程について 

◆共同募金について 

平成 28 年  5 月 17 日（火） 

 

上京区社協 

 

◆地域支え合い活動創出事業情報交換会につい

て 

◆共同募金配分金贈呈式について 

◆地域あんしん支援員の新規設置について 

◆ふくしをなんでもしっとこ講座について 

平成 28 年  6 月 21 日（火） 上京区社協 ◆第 2 回理事会について 

◆地域福祉推進委員会について 

◆改正社会福祉法について 

◆学区基盤整備事業、重点プラン事業について 

◆「新・地域の絆モデル事業」健康すこやか学

級の考え方について 

◆居場所情報交換会について 

◆平成 29 年度社会福祉予算要望及び政策提言に

ついて 

平成 28 年  7 月 19 日（火） 

 

上京区社協 

 

◆第 2 回学区社協（住協）会長会議・懇談会に

ついて 

◆熊本地震にかかる義援金について 

◆会員加入について 

◆地域あんしん支援員設置事業について 

◆表彰の推薦について 

平成 28 年  8 月 23 日（火） 

 

上京区社協 

 

◆第 2 回学区社協（住協）会長会議・懇談会に

ついて 

◆入浴サービスの今後について 

◆生活福祉資金貸付事業について 

◆ふくしをなんでもしっこと講座について 

◆会員加入について 

 



平成 28 年  9 月 20 日（火） 

 

上京区社協 

 

◆入浴サービス事業廃止に関するボランティア

グループ「紅梅会」への説明会について 

◆共同募金配分金広報ＤＶＤの作成について 

◆送迎サービスについて 

◆学区社協（住協）活動大会について 

◆台風被害にかかる義援金について 

平成 28 年 10 月 18 日（火） 

 

上京区社協 

 

◆社会福祉法人改革について 

◆地域あんしん支援員設置事業について 

◆第 2 回ふくしをなんでもしっとこ講座につい

て 

◆日常生活自立支援（地域福祉権利擁護）事業

について 

平成 28 年 11 月 15 日（火） 

 

上京区社協 

 

◆社会福祉法人改革に伴う定款・諸規程の改正

について 

◆健康すこやか学級事業の見直しについて 

◆学区社協活動大会～第 2 回高齢者の「居場

所」運営に関する情報交換会～について 

◆入浴サービス見直しの進捗について 

平成 28 年 12 月 20 日（火） 上京区社協 ◆健康すこやか学級事業の見直しについて 

◆新しい助け合い活動と生活支援サービスにつ

いて 

◆地域福祉フォーラムについて 

平成 29 年  1 月 17 日（火） 

 

上京区社協 ◆平成 28 年度第１次補正予算について 

◆健康すこやか学級事業の見直しについて 

◆第 3 回学区社会（住民）福祉協議会会長会議

について 

◆地域福祉推進委員会について 

平成 29 年  2 月 21 日（火） 

 

上京区社協 ◆平成 28 年度第 2 次補正予算について 

◆平成 29 年度事業計画・収支予算について 

◆評議員選任・解任委員の選任について 

◆評議員候補者の選任について 

◆第 2 回地域福祉推進委員会について 

◆健康すこやか学級の見直しについて 

◆地域あんしん支援員設置事業について 

◆地域支えあい活動創出事業について 

平成 29 年  3 月 21 日（火） 

 

上京区社協 ◆平成 28 年度第２次補正予算について 

◆平成 29 年度事業計画・収支予算について 

◆諸規程の制定・改正について 

◆評議員選任・解任委員の選任について 

◆評議員選任候補者の推薦について 

 

 

 

 

 



⑵  理事会の開催 

開 催 日 会  場 内      容 

平成 28 年  5 月 30 日（月） 

 

ルビノ京都 

堀川 

◆平成 27年度事業報告並びに収支決算について 

◆評議員の補充選任について 

◆次期評議員の選任について 

平成 28 年  7 月  1 日（金） 

 

上京区社協 ◆会長の選任について 

◆副会長の選任並びに職務代理順位の指名につ

いて 

◆顧問並びに参事の委嘱について 

平成 29 年  1 月 24 日（火） 上京区社協 ◆平成 28 年度（第 1次）収支補正予算について 

◆新規会員加入の承認について 

◆入浴サービス事業の終了について 

◆社会福祉法人制度改革に伴う定款の変更並び

に諸規程の制定・改正について 

◆評議員選任・解任委員の選任について 

平成 29 年  3 月 30 日（木） 上京区役所 ◆平成 28 年度（第 2次）収支補正予算について 

◆平成 29年度事業計画並びに収支予算について 

◆諸規程の制定・改正について 

◆評議員選任・解任委員の選任について 

◆評議員選任候補者の推薦について 

 

⑶  評議員会の開催 

開 催 日 会  場 内      容 

平成 28 年  5 月 30 日（月） 

 

ルビノ京都 

堀川 

◆平成 27年度事業報告並びに収支決算について 

◆理事の補充選任について 

◆次期理事の選任について 

◆次期監事の選任について 

平成 29 年  1 月 24 日（火） 上京区社協 ◆平成 28 年度（第 1次）収支補正予算について 

◆入浴サービス事業の終了について 

◆社会福祉法人制度改革に伴う定款の変更並び

に諸規程の制定・改正について 

平成 29 年  3 月 30 日（木） 上京区役所 ◆平成 28 年度（第 2次）収支補正予算について 

◆平成 29年度事業計画並びに収支予算について 

 

⑷  監事会の開催 

開 催 日 会  場 内      容 

平成 28 年  5 月 11 日（水） 上京区社協 

 

◆会計監査 

平成 28 年  5 月 18 日（水） 上京区社協 

 

◆平成 27 年度事業報告について 

◆平成 27 年度収支決算について 

 

⑸  評議員選任・解任委員会の開催 

開 催 日 会  場 内      容 

平成 29 年  3 月 30 日（木） 上京区役所 ◆評議員の選任について 

 



⑹  学区社協（住協）会長会議の開催 

開 催 日 会  場 内      容 

平成 28 年  4 月 20 日（水） 

 

ルビノ京都 

堀川 

◆理事・評議員の選任（補充・次期）について 

◆学区社協（住協） 懇談会について 

◆協力会員について 

平成 28 年  8 月 23 日（火） 

 

上京区社協 【会長懇談会】 

◆熊本地震の被害に対する義援金報告会 

◆入浴サービス事業の今後について 

◆学区重点目標の進捗について 

◆各学区の取り組みなど情報交換 

平成 29 年  2 月 16 日（木） 上京区役所 ◆多メディア一斉送信システムを活用した避難

行動要支援者への避難情報の提供について 

◆入浴サービス事業の終了について 

◆健康すこやか学級事業の見直しについて 

◆新しい助け合い活動と生活支援サービスにつ

いて 

 

⑺  部会の開催 

開 催 日 会  場 内      容 

平成 28 年  5 月 10 日（水） 

 

平成 28 年  5 月 11 日（木） 

上京区社協 【４号会員部会】午前 10：30～ 

【３号会員部会】午後 1：30～ 

【５号会員部会】午前 10：00～ 

◆理事候補者の選任について 

◆評議員候補者の選任について 

 

２）財政基盤の整備 

⑴  賛助会員募集活動（次年度分） 

募集期間（平成 28 年 12 月 ～ ） 

賛助会費実績  ９，０６８，２００円 

（学区社協計：８，８８１，２００円、事務局扱い計：１８７，０００円） 

 

①学区社協（住協）分 

学  区 賛助会費実績 学  区 賛助会費実績 学  区 賛助会費実績 

成  逸 315,000 円 桃  薗 307,000 円 中  立 514,500 円 

室  町 1,000,000 円 小  川 390,500 円 出  水 953,000 円 

乾  隆 354,900 円 京  極 775,500 円 待  賢 402,500 円 

西  陣 438,500 円 仁  和 820,000 円 滋  野 351,500 円 

翔  鸞 643,000 円 正  親 436,500 円 春  日 369,000 円 

嘉  楽 547,200 円 聚  楽 262,600 円 合  計 8,881,200 円 

 

②その他個人・団体                                              （敬称略） 

余 根 田  保 村 尾 愼 哉 鳥松鶏肉店 居宅支援わかば 

西陣和楽園 室町児童館 せいしん幼児園 第二せいしん幼児園 



信愛保育園 上京東部医師会 西陣会 西陣病院 

上京消防団 上京歯科医師会 上京区役所課長会 堀川友愛会 

上京保健協議会連合会 社会福祉法人市原寮 花友じゅらくだい 

京都手をつなぐ育成会 上京支部 上京区自主防災会協議会 

京都市小川特別養護老人ホーム こぐま白雲北保育園 

まちの縁側とねりこの家 上京区身体障害者団体連合会 

上京区母子寡婦福祉会 デイセンターふらっと 

西陣会居宅サービス係 上京地域女性連合会 

ナイトケアセンター小川 十四軒町デイサービスセンター 

十四軒町ケアプランセンター 十四軒町グループホーム 

十四軒町の家 小規模多機能ホーム 京都ワークハウス 

 

３）共同募金活動の推進 

⑴  分会長会議への参画 

開 催 日 会  場 内      容 

平成 28 年  6 月 20 日（月） 

 

上京区役所 ◆平成 27 年度事業・決算・監査報告 

◆平成 28 年度事業計画・予算  等 

◆街頭募金の日程について 

◆平成 27 年度上京区配分結果 

平成 29 年  2 月 21 日（火） 

 

上京区役所 ◆平成 28 年度上京区共同募金活動報告 

◆平成 28 年度共同募金の実績額 

◆平成 29 年度目標額（案） 

◆ＤＶＤ上映と上京区社協における主な配分

内容報告 

 

⑵  共同募金の啓発 

開 催 日 場  所 内  容 

平成 28 年 10 月  2 日（日） 北野天満宮近辺 街頭啓発 

平成 28 年 10 月  1 日（土） ゼスト御池・河原町広場 
共同募金運動７０周年記念式

典・パレードへの参画 

平成 29 年  2 月 16 日（木） 

           2 月 21 日（火） 

学区社協（住協）会長会議 

共同募金会分会長会議 
啓発ＤＶＤの作成・報告 

 

⑶  共同募金配分金贈呈式の開催 

開 催 日 平成 28 年  7 月 19 日（火） 

会    場 元聚楽小学校  図書室 

内    容 
◆共同募金の現状と団体等活動助成の趣旨について 

◆贈呈式と各団体・施設からのスピーチ 

参    加 
助成団体 10 団体 

上京区共同募金会分会長  4 学区 



２．学区社会（住民）福祉協議会支援事業 

 

１）学区社協会長会議の開催    （再掲） 

 

２）学区社協活動の推進 

⑴  学区社協助成事業一覧 

 基
本
助
成 

ふ
れ
あ
い
配
食 

会
食
会
・
茶
話
会 

子
育
て
サ
ロ
ン 

寝
具
ク
リ
ー
ニ
ン
グ 

健康すこや

か学級事業  

活
動
基
盤
整
備 

重
点
目
標
プ
ラ
ン 

絆づくり事業 

食
事
あ
り 

食
事
な
し 

見
守
り 

居
場
所 

相
談 

初
度
調
弁
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成  逸 ○ ○  ○ ○ ○  H27 H24 ○ ○ ○ H25 

室  町 ○ ○ ○ ○ ○ ○  H24  ○ ○ ○  

乾  隆 ○ ○ ○ ○ ○ ○  ○ H25 ○ ○ ○ ○ 

西  陣 ○ ○  ○ ○ ○ ○ H27 H25 ○ ○ ○ H25 

翔  鸞 ○ ○ ○  ○ ○  H25 H26 ○  ○ ○ 

嘉  楽 ○ ○  ○ ○ ○ ○ H24 H27 ○ ○   

桃  薗 ○ ○ ○ ○ ○  ○ H24 H26 ○ ○ ○ ○ 

小  川 ○ ○  ○ ○ ○ ○ H27 ○ ○ ○ ○ H25 

京  極 ○ ○ ○ ○ ○  ○ ○ H27 ○ ○ ○ H24 

仁  和 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ H25 ○ ○   

正  親 ○ ○ ○ ○ ○ ○  H25 ○ ○ ○  H24 

聚  楽 ○ ○  ○   ○ H26 H27 ○ ○  H24 

中  立 ○ ○   ○ ○  H25 ○ ○ ○ ○ ○ 

出  水 ○ ○ ○  ○  ○ H25  ○  ○  

待  賢 ○ ○  ○ ○ ○  H27  ○ ○ ○ H24 

滋  野 ○ ○  ○ ○ ○  H26 ○ ○ ○ ○ H25 

春  日 ○ ○ ○ ○ ○ ○  H27 H24 ○ ○   

 

⑵  学区重点目標情報交換会の開催 

学  区 開 催 日 学  区 開 催 日 

成  逸 平成 28 年  6 月 21 日（火） 仁  和 平成 28 年  6 月  6 日（月） 

室  町 平成 28 年  6 月 14 日（火） 正  親 平成 28 年  6 月  2 日（木） 

乾  隆 平成 28 年  6 月 29 日（水） 聚  楽 平成 28 年  6 月  3 日（金） 

西  陣 平成 28 年  6 月 13 日（月） 中  立 平成 28 年  6 月 12 日（火） 

翔  鸞 平成 28 年  8 月 21 日（金） 出  水 平成 28 年  6 月 12 日（火） 

嘉  楽 平成 28 年  6 月 21 日（火） 待  賢 平成 28 年  6 月 10 日（金） 

桃  薗 平成 28 年  6 月 22 日（金） 滋  野 平成 28 年  7 月  6 日（水） 



小  川 平成 28 年  6 月 11 日（土） 春  日 平成 28 年  6 月 28 日（火） 

京  極 平成 28 年  6 月  9 日（木） 

 

⑶  学区社協活動大会（第２回情報交換会）の開催 

開 催 日 平成 28 年 11 月 30 日（水） 

場    所 京都社会福祉会館 

内    容 

テーマ：高齢者の社会参加や生きがいづくりの場「居場所」について 

◆報告 

・京極スマイルさろん－医師・大学生との連携－ 

                        京極住民福祉連合会  会長  亘  重好 氏 

・ほっこりはあと出町－居場所と多世代交流－ 

                        上京区母子寡婦福祉会  会長  山本  八十子 氏 

・ふれあいの居場所食堂「うららかふぇ」 

－サービス付高齢者住宅入居者と利用者のボランティア活動－ 

                        京都ＹＷＣＡ  幹事／理事  井上  依子 氏 

・まちの縁側「とねりこの家」 

－高齢者の昼食会と地域を巻き込んだイベント－ 

                        とねりこの家  瀧本  淳子 氏 

◆グループワーク 

参加人数 58 名 

 

⑷  健康すこやか学級事業の実施 

学  区 名    称 会      場 開始年 実 施 日 
実施回数／ 

延べ人数 

成  逸 成逸いきいきサロン  北総合支援学校 H10 年 第 3 土曜 １１回／１７２人 

室  町 室町いきいきサロン  室町小学校 H14 年 月 3 回程度 １２回／２９１人 

乾  隆 乾隆すこやか学級  乾隆小学校 H9 年 第 2 土曜 １１回／１２５人 

西  陣 ミニデイ・年功会サロン 元西陣小学校 H11 年 第 2 土曜・ 24 日 ２２回／７１６人 

翔  鸞 翔鸞いきいきサロン  翔鸞地域文化センター H10 年 第 4 土曜 １０回／１０７人 

嘉  楽 嘉楽いきいきサロン  嘉楽中学校 H12 年 第 4 土曜・毎週水曜  ５０回／４４３人 

桃  薗 桃薗お元気クラブ  西陣中央小学校 H24 年 第 2 土曜 ６回／  ５６人 

小  川 小川せせらぎサロン  小川自治会館 H12 年 月 3 回程度 ３０回／６８０人 

京  極 京極スマイルさろん  喫茶ヤオモン H18 年 週 1 回程度 ５２回／５８５人 

仁  和 仁和健康すこやか学級  仁和デイサービスセンター  H26 年 毎週木曜 ５１回／９６５人 

正  親 健康すこやか学級  正親福祉会館 H8・16 年 第 2 火曜他 ２４回／２４１人 

聚  楽 聚楽おしゃべりサロン  元聚楽小学校 H10 年 第 2・4 水曜 ２２回／２５０人 

中  立 中立やわらぎの園  中立会館 H9 年 第 2 火曜 １２回／  ８７人 

出  水 健康すこやか学級  出水ふれあいセンター H24 年 第 4 金曜 ６回／  ９９人 

待  賢 待賢コミュニティサロン  元待賢小学校 H13 年 第 3 金曜 １０回／１８９人 

滋  野 滋野いきいきサロン  元滋野中学校 H12 年 第 2 土曜 １３回／１８７人 

春  日 春日ミニケアサロン  春日デイケアセンター H4 年 第 4 火曜 １２回／１６４人 

 

⑸  健康すこやか学級（介護予防）活動交流会の開催 

開 催 日 ①平成 28 年 10 月 6 日（木）、②平成 28 年 10 月 20 日（木） 



③平成 28 年 10 月 27 日（木） 

場    所 京都社会福祉会館 

内    容 

◆講義＆レク体験 

『「みんなの認知症予防ゲーム」を学ぼう！』 

講師  中 村  都 子 氏（NPO 法人 認知症予防ネット運営委員） 

（3 回目のみ） 

◆交流会    各学区での取組み 

参加人数 60 名（学区 54 名、専門機関 6 名） 

 

⑹  新地域の絆づくりモデル事業「すこやかカフェ」の実施 

学  区 名    称 会      場 開始月 実 施 日 
実施回数／ 

延べ人数 

中  立 和い輪いカフェ 中立会館 10 月～ 第 1・3 土曜 １２回／３６１人 

 

⑺  学区社協（住協）等を通じた熊本地震の被害に対する義援金の募集 

募集期間 募集金額 

平成 28 年 4 月 20 日 ～ 8 月 23 日 8,710,230 円 

 

３．ボランティアセンター事業 

 

１）区ボランティアセンターの運営 

⑴  ボランティア活動に関する相談・情報提供      138 件 

 

⑵  ボランティア講座「手話講座（ふくしをなんでもやっとこ講座）」の開催 

開 催 日 

①平成 28 年 11 月 12 日（土） 

②平成 28 年 11 月 19 日（土） 

③平成 28 年 11 月 26 日（土） 

会    場 上京区社協 

内    容 

①ミニ講座：「聴覚障害って？」/実技：「あいさつ」を覚えよう 

②ミニ講座：「暮らしの中で」/実技：好きなことを話しましょう 

③ミニ講座：「私の生い立ち」/実技：「数」の表わし方を覚えよう 

参 加 者 ①18 名    ②19 名    ③18 名 

 

⑶  ボランティアグループ活動支援 

①資器材の貸し出し 

機  材  名 貸出回数 機  材  名 貸出回数 

車椅子 78 回 高齢者擬似体験 7 回 

印刷機 76 回 プロジェクター 5 回 

スクリーン 7 回 ワイヤレスマイク 0 回 

紙折り機 3 回 その他 18 回 

 

②部屋の貸出      264 件  延べ 3,550 人 

 



⑷  ボランティア情報誌 

「区社協ニュース」の発行  第 19 号、20 号   各 3,500 部 

 

⑸  ボランティア保険の普及・促進 

保険の種類 受付件数 

ボランティア保険 108 団体・1,466 人 

福祉行事保険 78 件・6,943 人 

 

⑹  全国車いす駅伝への協力 

開 催 日 平成 29 年  3 月 12 日（日） 

協力学区 滋野学区（ボランティア 2 名）、平安女学院（学生 5 名） 

 

２）区災害ボランティアセンター事業の推進 

⑴  災害ボランティアセンター設置運営訓練の実施 

開 催 日 平成 28 年  12 月  4 日（日） 

場    所 新町小学校グラウンド 

内    容 

◆設置・運営マニュアルに基づいた訓練の実施 

◆上京区総合防災訓練と連動した訓練の実施 

◆地域に住む要配慮者への支援訓練の実施 

参 加 者 

31 名 

中立学区民生児童委員協議会 5 名、中立学区老人福祉員 2 名 

聴覚障害者協会上京支部 5 名、京都市手話学習会「みみずく」上京支

部 6 名、同志社大学ＡＲＣＯ 1 名、上京区内社協事業所 7 名、 

市災害ボラセン 1 名、区社協 4 名 

 

⑵  上京区防災会議への参画 

開  催  日  平成 28 年  11 月 1 日（水） 

場     所  上京区役所 

内     容  

◆平成 28 年度上京区総合防災訓練実施計画（案）について 

◆平成 28 年度上京区総合防災訓練進行計画（案）について 

◆平成 28 年度上京区総合防災訓練雨天時進行計画（案）について 

 

⑶  上京区総合防災訓練への参画 

開  催  日  平成 28 年  12 月 4 日（日） 

場     所  新町小学校グラウンド 

内     容  ＤＶＤ・パネル展示による災害ボランティアセンターの普及・啓発 

協     力  同志大学ボランティア支援室学生スタッフＡＲＣＯ 

 

⑷  上京区自主防災会協議会への参画 

開  催  日  平成 28 年  5 月 20 日（金） 

場     所  上京消防署 

内     容  

◆平成 27 年度事業報告・決算報告 

◆平成 28 年度役員改選 

◆平成 28 年度事業計画・予算等 



⑸  京都市総合防災訓練への参画 

行政区 開 催 日 内    容 

下京区 平成 28 年  9 月  3 日（土) 下京区災害ボランティアセンター設置・運営訓練 

 

⑹  障害者団体との連携 

開 催 日 会  場 内      容 

平成 28 年  7 月 20 日（水） 上京区役所 

 

◆聴覚障害者協会上京支部防災懇談会 

・災害ボランティアセンターの役割 

平成 29 年  3 月 12 日（日） 上京区役所 

 

◆上京区身体障害者団体連合会防災セミナー 

・災害ボランティアセンターについて 

 

３）同志社大学学生支援センターとの連携 

⑴  同志社つながる＠カフェ打ち合わせ会議への参画 

開  催  日  

平成 28 年  4 月  6 日（水）、平成 28 年  4 月 27 日（水） 

平成 28 年  5 月 18 日（水）、平成 28 年  6 月  8 日（水） 

平成 28 年  6 月 22 日（水）、平成 28 年  8 月  4 日（木） 

平成 28 年  9 月 30 日（金）、平成 28 年 11 月 16 日（水） 

平成 29 年  2 月  9 日（木）、平成 29 年  3 月 13 日（月） 

場     所  上京区役所及び同志社大学寒梅館会議室 

内     容  
◆同志社つながる＠カフェの企画検討 

◆同志社つながる＠カフェの振り返り 

 

⑵  同志社つながる＠カフェへの協力 

開 催 日 内      容 

平成 28 年  4 月 16 日（土） ◆京都を 120％楽しむ！上京てくて区探索ツアー 

平成 28 年  5 月 20 日（木） ◆京都の魅力×地元の自慢 

平成 28 年  6 月  9 日（木） ◆祇園祭を知ろう！ 

平成 28 年  7 月  6 日（水） ◆上京区内のお祭り 

平成 28 年 10 月 26 日（水） ◆復興支援～今、京都でできる支援とは～ 

平成 28 年 12 月 14 日（水） ◆京都の児童館を知ろう！ 

 

⑶  その他学生との連携 

事業名 日    時 内    容 参加者 

上京子どもまつり 平成 28 年 11 月 23 日（月） 防災ゲーム 2 名 

上京区災害ボランテ

ィアセンター設置・

運営訓練 

平成 28 年 12 月  4 日（日） 災害ボランティアセンター

のマニュアルに基づき訓練

を実施 

1 名 

 

⑷  ボランティア情報の提供およびコーディネート 

 

 

 



４．セーフティネット事業 

 

１）日常生活自立支援事業（地域福祉権利擁護事業） 

⑴  学区別契約・待機・生活支援員数 

学  区 
契約件数 生活保護 

受給者数 

契約待ち 

件数 

生活支援員

数  高 齢 知 的 精 神 その他 

成  逸 0 件 0 件 0 件  0 件 0 件 0 件 2 人 

室  町 0 件 1 件 1 件  0 件 1 件 0 件 6 人 

乾  隆 3 件 0 件 1 件  0 件 4 件 0 件 3 人 

西  陣 0 件 0 件 0 件  0 件 0 件 0 件 1 人 

翔  鸞 3 件 0 件 1 件  0 件 4 件 0 件 5 人 

嘉  楽 0 件 0 件 1 件  0 件 0 件 0 件 1 人 

桃  薗 3 件 1 件 0 件  0 件 3 件 1 件 3 人 

小  川 0 件 2 件 2 件  0 件 4 件 0 件 4 人 

京  極 1 件 1 件 0 件  0 件 2 件 0 件 1 人 

仁  和 4 件 2 件 1 件  0 件 5 件 1 件 2 人 

正  親 0 件 0 件 1 件  0 件 1 件 0 件 3 人 

聚  楽 0 件 0 件 0 件  1 件 1 件 0 件 2 人 

中  立 1 件 1 件 2 件  0 件 3 件 1 件 0 人 

出  水 2 件 0 件 0 件  0 件 2 件 0 件 1 人 

待  賢 1 件 1 件 1 件  0 件 3 件 1 件 1 人 

滋  野 0 件 0 件 0 件  0 件 0 件 0 件 1 人 

春  日 1 件 0 件 0 件  0 件 1 件 0 件 0 人 

区  外 0 件 2 件 0 件  0 件 2 件 0 件 1 人 

合  計 
19 件 11 件 11 件  1 件 

36 件 4 件 37 人 
42 件 

 

⑵  生活支援員の養成・支援と拡充の取組み 

①生活支援員養成研修 

 １日目 ２日目 ３日目 

開催日 
平成 28 年  7 月 26 日（火） 平成 28 年  7 月 28 日（木） 平成 28 年  8 月  2 日（火） 

平成 28 年 11 月 29 日（火） 平成 28 年 12 月  1 日（木） 平成 28 年 12 月  6 日（火） 

場所 ひと・まち交流館  京都 

内 
 
 
 

容 

◆日常生活自立支援事業の

概要について 

◆認知症高齢者への支援に

ついて 

◆知的障害者への支援につ

いて 

◆精神障害者への支援につ

いて 

◆生活支援員の職務倫理、

役割と実務、グループ討

議について 

◆生活支援員登録について 

◆ソーシャルワーク（社会

福祉援助）の基礎につい

て 

 

 

 



②生活支援員現任研修 

開 催 日 
平成 29 年 1 月 31 日（火） 

平成 29 年 2 月 16 日（木） 

場    所 ひと・まち交流館  京都 

内    容 
◆「利用者が主人公になるための支援とは」 

◆事例検討「支援の実践をより深める」 

 

③生活支援員交流会 

 第 1 回 第 2 回 

開 催 日 平成 28 年 5 月 27 日（金） 平成 29 年 1 月 25 日（水） 

場    所 元聚楽小学校図書室 

内    容 
◆生活支援員の事例報告 

◆交流会 

◆生活支援員の事例報告 

◆交流会 

 

⑶  関係機関等との連携 

開 催 日 平成 28 年 9 月 16 日（金） 

場    所 上京区役所 

内    容 

高齢者なんでも無料相談会の開催（地域包括支援センター専門職会議との協働）  

◆無料相談会 

◆講  演①「相続のしくみ－私亡き後･･･どうなるの－」 

講  師：藤田 祐介 氏（京都弁護士会） 

◆講  演②「認知症の身内が入院したら－心づもりを考えませんか－」 

講  師：成本 迅 氏（京都府立医科大学附属病院認知症疾患医療センター） 

参 加 者 
相談： 12 名 

講演： ①26 名  ②16 名 

 

２）生活福祉資金貸付事業 

⑴  生活福祉資金貸付事業の実施状況 

資金の種類 申請件数 

総合支援資金 生活支援費 0 件 

住宅入居費 0 件 

一時生活再建費 0 件 

臨時特例つなぎ資金 0 件 

福祉資金 生業費 0 件 

技能習得費 0 件 

住宅費 0 件 

福祉用具購入 0 件 

障害者自動車購入費 0 件 

中国残留邦人等国民年金追納費 0 件 

療養費 0 件 

介護費 0 件 

災害援護費 0 件 



冠婚葬祭費 0 件 

転宅費 0 件 

支度費 1 件 

一般福祉費 1 件 

緊急小口資金 1 件 

生活復興支援資金    0 件 

教育支援資金 教育支援費   11 件 

就学支度費   12 件 

不動産担保型生活資金    0 件 

その他    0 件 

合      計   26 件 

 

⑵  上京民生児童委員会、京都府社会福祉協議会との連携 

 

３）地域あんしん支援員設置事業 

⑴  選定会議の開催 

開 催 日 会  場 内      容 

平成 28 年  7 月  5 日（火） 上京区役所 ◆支援ケースの選定（3 件） 

平成 28 年 10 月 12 日（水） 上京区役所 ◆支援ケースの選定（3 件） 

 

⑵  支援会議の開催 

開 催 日 会  場 内      容 

平成 28 年  8 月  4 日（木） 上京区役所 ◆支援ケースの支援方針の決定 

平成 28 年 11 月 25 日（金） 上京区役所 ◆支援ケースの支援方針の決定 

 

⑶  定期支援会議の開催 

開 催 日 会  場 内      容 

平成 29 年  2 月  3 日（金） 上京区役所 
◆支援ケースの進捗確認・支援方針の見直

しについて 

 

⑷  寄り添い支援の実施（６ケース） 

支援状況 頻    度 

寄り添い回数 169 回 

訪問回数 273 回 

連絡調整回数 470 回 

支援時間 9,565 分 

 

 

 

 

 



⑸  ケース概要 

No 対 象 者 
期 間 

（H28） 

課題と到達 

終

結 

 

課題 

数 

 

ごみ 

堆積 

利用 

拒否 
就労 

孤立 

解消 
困窮 

その

他 

うち 

改善 

改善

率

(%) 

1 女性（80 代）・独居  7 月～ × ×  ×   3 (0) 0.0 
継

続 

2 
女性（20 代）・同居（父） 

（知的・発達障害） 
 7 月～   × △   2 (1) 50.0 

継

続 

3 女性（70 代）・独居  7 月～ △ ○     2 (2) 100 
継

続 

4 男性（20 代）・同居（母） 10 月～   × ×   2 (0) 0.0 
継

続 

5 
男性（70 代）・同居（子） 

（認知症） 
10 月～ △ ×  × ×  4 (1) 25.0 

継

続 

6 女性（70 代）・独居 10 月～ × ×  × ×  4 (0) 0.0 
継

続 

（※課題と到達  〇：解消  △：改善  ×：未改善） 

 

４）チャレンジ就労体験事業の受入れ    １０名 

 

５）福祉に関する総合相談事業 

相談内容 件  数 相談内容 件  数 

生活福祉資金 4 件 権利擁護 2 件 

地域福祉活動 17 件 備品貸し出し 34 件 

会の事業 30 件 ボランティア相談 23 件 

福祉制度・情報 11 件 その他福祉相談 17 件 

合        計 138 件 

 

５．生活支援事業 

１）福祉入浴サービス事業の実施 

⑴  利用実績 

送迎形態 入浴形態 
合  計 総  計 

送  迎 施  設 特  浴 座  浴 

948 人 256 人 
男性 女性 男性 女性 男性 女性 

1,204 人 
0 人 0 人 588 人 616 人 588 人 616 人 

 

⑵  ボランティア活動状況 

活動日数 送  迎 入  浴 合  計 

190 日 316 人 217 人 533 人 

 



⑶  入浴サービスボランティアグループ紅梅会の取り組み 

開  催  日 会  場 内        容 

平成 28 年  4 月 23 日（土） かごの屋 総会・懇親会 

平成 28 年  8 月 30 日（火） 上京老人福祉 

センター 

◆研修会「普通救命講習」 

◆臨時総会 

「入浴サービス事業の今後について」 

平成 28 年 11 月 19 日（土） 上京老人福祉セ

ンター 

◆臨時総会 

「入浴サービス事業の終了について」 

 

⑷  紅梅会の活動状況について 

登録ボランティア 
◇入浴介助ボランティア     12 名 

◇送迎ボランティア         13 名 

 

⑸  年度別実績（５カ年） 

年  度 
利用者 

合  計 
ボランティア 

合  計 
送迎入浴 施設入浴 入浴 送迎 

24 年 1,400 人 282 人 1,682 人 322 人 394 人 716 人 

25 年 1,144 人 215 人 1,359 人 307 人 409 人 716 人 

26 年 1,180 人 326 人 1,506 人 230 人 390 人 620 人 

27 年 1,040 人 266 人 1,306 人 232 人 319 人 551 人 

28 年 948 人 256 人 1,204 人 217 人 316 人 533 人 

 

２）福祉送迎サービスの実施 

⑴  利用実績 

学  区 
新  規 

登録数 
登録者数 利用件数 学  区 

新  規 

登録数 
登録者数 利用件数 

成  逸 0 人 2 人 0 人 仁  和 0 人 3 人 1 人 

室  町 0 人 2 人 11 人 正  親 0 人 1 人 4 人 

乾  隆 0 人 2 人 0 人 聚  楽 0 人 2 人 5 人 

西  陣 0 人 1 人 0 人 中  立 0 人 1 人 9 人 

翔  鸞 0 人 0 人 0 人 出  水 1 人 3 人 3 人 

嘉  楽 0 人 1 人 0 人 待  賢 1 人 1 人 7 人 

桃  薗 0 人 1 人 7 人 滋  野 0 人 0 人 0 人 

小  川 0 人 2 人 9 人 春  日 0 人 1 人 8 人 

京  極 0 人 1 人 0 人 合  計 2 人 24 人 64 人 

利用目的内訳：病院への通院        27 件 

施設の利用           0 件 

 

⑵  運転ボランティア登録数       7 名 

 

 

 

 



３）地域支え合い活動創出事業 

⑴  情報交換会の開催（２回） 

開 催 日 平成 28 年  6 月 24 日（金） 

会    場 上京区社協 

内    容 

◆説明 

・京都市地域支え合い活動創出事業について 

・高齢者の「居場所」運営に関する情報交換会について 

・平成 27 年度生活支援サービス実態調査報告について 

◆活動紹介・意見交換 

参    加 
居場所運営団体  8 団体、地域包括支援センター3 名、 

京都市社会福祉協議会生活支援部 2 名、事務局 5 名 

（再掲） 

開 催 日 平成 28 年  11 月 30 日（水） 

会    場 京都社会福祉会館 

内    容 

◆報告 

・京極スマイルさろん－医師・大学生との連携－ 

                    京極住民福祉連合会  会長  亘  重 好 氏 

・ほっこりはあと出町－居場所と多世代交流－ 

                    上京区母子寡婦福祉会  会長  山本 八十子 氏 

・ふれあいの居場所食堂「うららかふぇ」 

－サービス付高齢者住宅入居者と利用者のボランティア活動－ 

                    京都ＹＷＣＡ  幹事／理事  井上  依子 氏 

・まちの縁側「とねりこの家」 

－高齢者の昼食会と地域を巻き込んだイベント－ 

                    とねりこの家  瀧本  淳子 氏 

◆グループワーク 

参    加 居場所運営団体  15 団体 50 名、地域包括支援センター3 名、事務局 5 名 

                                                                     

⑵  調整会議の開催 

開  催  日  平成 29 年  3 月 15 日（水） 

場     所  上京区役所 

内     容  
◆概略説明・報告 

◆意見交換 

 

⑶  地域資源のリスト更新 

居場所運営団体 団体数 

地縁団体 11 団体（内、新規 4 団体） 

法人・ボランティア団体 6 団体（内、新規 2 団体） 

 

⑷  上京区地域ケア会議等への参画 

包  括 学  区 開    催    日 

成  逸 
成  逸 

平成 28 年  7 月 15 日（金） 

平成 29 年  1 月 27 日（金） 

室  町 平成 28 年  7 月  6 日（水） 



平成 29 年  2 月  1 日（水） 

西  陣 
平成 28 年  8 月 29 日（月） 

平成 29 年  3 月  2 日（木） 

桃  薗 
平成 28 年  7 月 27 日（水） 

平成 29 年  2 月 27 日（月） 

聚  楽 
平成 28 年  6 月 30 日（水） 

平成 29 年  1 月 26 日（木） 

小  川 
待  賢 

平成 28 年  5 月 27 日（金） 

平成 28 年  7 月 29 日（金） 

平成 28 年  9 月 30 日（金） 

平成 28 年 11 月 30 日（金） 

平成 29 年  2 月  3 日（金） 

平成 29 年  3 月 27 日（月） 

滋  野 平成 29 年  3 月 30 日（木） 

仁  和 

仁  和 
平成 28 年  7 月 27 日（水） 

平成 29 年  3 月  7 日（火）  

出  水 
平成 28 年  7 月 15 日（金） 

平成 29 年  3 月  9 日（木） 

 

⑸  圏域ケア会議への参画   

包  括 対象学区 開催日 内容 

成  逸 成逸、室町 

西陣、桃薗 

聚楽 

平成 28 年 10 月 26 日（水） ◆地域包括支援センターの活動報

告 

◆地域包括ケアについて～自助・

互助を高めて行きましょう～ 

◆グループワーク 

◆各関係機関より 

平成 29 年  3 月 23 日（木） ◆平成 28 年度地域ケア会議の振り

返り 

①地域ケア会議の報告 

②グループディスカッション 

③各関係機関より 

乾  隆 乾隆、嘉楽 

正親、翔鸞 

平成 28 年  9 月 29 日（木） ◆高齢者の健康づくりについて 

◆平成 28 年度の地域ケア会議につ

いて 

◆取り組み紹介 

◆意見交換 

小  川 小川、中立 

体験、滋野 

京極、春日 

平成 28 年  8 月  1 日（月） ◆すべての人に健康を～ここに住

み続けるために～ 

平成 29 年  1 月 31 日（火） ◆ここに住み続けるために 

～いかす・つなぐ・むすぶ・さ

さえる～ 

仁  和 仁和、出水 平成 28 年 10 月  4 日（火） ◆圏域地域ケア会議の進め方につ

いて 



平成 28 年 12 月 14 日（水） ◆制度改正と高齢者支援にかかる

専門機関の役割 

 

４）子育て支援活動 

⑴  子育て交流活動『上京チルドピア』の開催 

対    象 活    動    日 内    容 

乳幼児（幼稚園入園までの）

と保護者 

・毎週火・金曜日及び木曜日(第 2・4 除く) 

                     午前 10 時 ～ 12 時 

・第２・４木曜日     午前 10 時 ～ 12 時 

 

自由開放 

絵本の日 

 

⑵  多胎児出産・育児サークル「双子の会」の活動への支援 

 

⑶  第１８回ドリームチルドレン  ～上京えんじぇる“ぎゅうっと”ひろば ～の開催 

主催：上京児童館・西陣児童館・室町児童館・上京区社協・上京区役所 

  協力：主任児童委員  鶴山保育所  上京子ども支援センター 

        上京区内で活動中の子育て支援スタッフ 

開 催 日 平成 28 年  6 月 17 日（金） 

場    所 上京区役所 

内    容 区役所、児童館との連携協力による区域での親子交流イベント 

参    加 40 組の親子、スタッフ 27 名    計 107 名 

 

５）オレンジカフェ上京の開催 

開 催 日 会  場 内      容 

平成 28 年  4 月 24 日（日） 花友じゅらくだい ◆ミニレクチャー「快食・快便・快適生活」 

京都市小川特別養護老人ホーム 

管理栄養士  小川  恵子 氏 

平成 28 年  5 月 22 日（日） 

 

花友じゅらくだい ◆ミニレクチャー「口腔ケアと健康増進」 

歯科医師 水野 氏 

平成 28 年  6 月 26 日（日） 花友じゅらくだい ◆ミニレクチャー「福祉サービス利用や金銭

管理のお手伝い」 

上京区社会福祉協議会  鈴木  祐樹 氏 

平成 28 年  7 月 24 日（日） 花友じゅらくだい ◆ミニレクチャー「楽しく食べるために 

～嚥下(えんげ)のしくみについて～」 

言語聴覚士 戸倉 晶子 氏 

平成 28 年  9 月 25 日（日） 花友じゅらくだい ◆ミニレクチャー「水分摂取と認知症」 

みずのや医院 水谷 氏 

平成 28 年 10 月 23 日（日） 花友じゅらくだい ◆ミニレクチャー「へルパーができること。 

認知症の人への対応」 

社会福祉法人京都福祉サービス協会 

小川事務所  井口  誠子 氏 

平成 28 年 11 月 27 日（日） 花友じゅらくだい ◆ミニレクチャー「作業療法士による認知症

の人への関わり」 

京都大学大学院医学研究科 助教 

作業療法士  小川  真寛 氏 



平成 29 年  1 月 22 日（日）  花友じゅらくだい ◆ミニレクチャー「京都あんしんおでかけネ

ットワークについて」 

小川地域包括支援センター 

センター長  長谷  かおり 氏 

平成 29 年  2 月 26 日（日） 花友じゅらくだい ◆ミニレクチャー「小規模多機能施設ってこ

んなに便利」 

十四軒町の家小規模多機能ホーム 

リーダー  小泉  徳芳 氏 

    十四軒町の家小規模多機能ホーム 

施設長  岩佐  淑子 氏 

平成 29 年  3 月 26 日（日） 花友じゅらくだい ◆ミニレクチャー① 

「認知症の初期対応と初期集中支援」 

社会福祉法人京都博愛会 京都博愛会病院 

精神科副院長  競  文宏 氏 

◆ミニレクチャー② 

  「上京区地域介護予防推進センターより」 

    京都市上京区地域介護予防推進センター 

介護予防運動指導員  梶田  淳之 氏 

  ◆毎回ミニコンサート 

 

６．地域福祉ネットワーク事業 

 

１）上京区地域福祉推進委員会事務局の運営 

⑴  委員会の開催 

開 催 日 会  場 内      容 

平成 28 年  7 月 26 日（火） 上京区役所  ◆平成 27 年度事業報告ならびに決算について 

◆平成 28 年度事業計画ならびに予算について 

◆子ども食堂について 

平成 29 年  3 月  3 日（金） 上京区役所 ◆平成 28 年度事業実施状況について 

◆平成 28 年度地域福祉フォーラムについて 

◆地域協議会について 

 

⑵  上京区民地域福祉フォーラムの開催 

開 催 日 会  場 内      容 

平成 29 年  3 月 10 日（金） 上京区役所  「子ども・地域・よい関係」 

◆イントロダクション 

「子どもの暮らしと地域福祉の役割」 

上京区地域福祉推進委員会・ 

上京区共同募金会  仙田  富久 氏 

◆実践報告「子ども食堂」 

京都藤城子ども食堂  下司  愛氏 他 2 名 

子ども食堂＠まほロバ  山崎  亮太 氏 

◆ナビゲーター  大谷大学  志藤  修史 教授 

 



２）区役所共汗型まちづくり支援事業の受託 

⑴  上京区ふくしをなんでもしっとこ講座の開催 

開催日時 会  場 内    容 

平成 28 年  8 月 10 日（水） 同志社大学 

寒梅館 

◆テーマ「成年後見制度」 

◆成年後見劇「今日もいい天気～ご近所さん

の成年後見物語～」 

◆成年後見制度ＮＯＷ「司法書士によるしっ

とこクイズ） 

◆参加者：180 名 

平成 29 年  2 月 18 日（土） 同志社大学 

寒梅館 

◆テーマ「聴覚障害」 

◆「手話で心を通わせてみませんか」 

講演：京都市聴覚障害者協会会長・京都市

手話言語条例施策推進委員会委員長 

中山  昌一 氏 

手話ﾜﾝﾎﾟｲﾝﾄﾚｯｽﾝ： 

京都市手話言語条例施策推進委員会  

◆映画上映「遥かなる甲子園」 

◆参加者：190 名 

 

⑵  上京区ふくしをなんでもやっとこ講座の開催    （再掲） 

 

３）ぎゅうっとひろば運営委員会への参画 

開 催 日 内      容 

平成 28 年  4 月 22 日（金） ◆平成 27 年度実績と総括について 

◆平成 28 年度事業計画（案）について 

◆平成 28 年度予算及び広報について 

平成 28 年 12 月 21 日（水） ◆「つどいっこ」について 

◆今年度の事業について 

◆平成 29 年度予算要求状況について 

◆平成 29 年度事業の企画について 

平成 29 年  3 月 17 日（金） ◆平成 28 年度事業について（実績と総括） 

◆平成 29 年度事業の企画について 

◆その他 

 

４）上京区地域包括支援センター運営協議会への参画 

開 催 日 会  場 内      容 

平成 28 年  6 月 15 日（水） 上京区役所 ◆平成 27 年度事業報告及び平成 28 年度事業計

画について 

◆平成 28 年度運営協議会について 

◆意見交換 

平成 28 年 11 月 16 日（水） 上京区役所 ◆徘徊模擬訓練 

平成 29 年  3 月 15 日（水） 上京区役所 ◆平成 28 年度活動報告 

◆徘徊模擬訓練の報告 

◆地域課題の検討と意見交換 

 



５）上京区地域包括支援センター・運営会議・専門職別会議への参画 

 

６）上京区障がい児者支援ネットワーク（上京ネット）への参画 

 

７）障がい児者生活支援連絡会の運営 

開 催 日 内      容 

平成 28 年  4 月 19 日（火） 学習会「放課後等デイサービスの現状と課題」 

平成 28 年  5 月 31 日（火） 施設の見学  カフェ咲あん 

平成 28 年  7 月 12 日（火） 事例報告「事例から学ぶ自閉症支援」 

平成 28 年  8 月  9 日（火） 事例検討「医療的ケアの必要な方について他」  

平成 28 年  9 月 13 日（火） 学習会「保健センターと福祉事務所の業務について」 

平成 28 年 10 月 18 日（火） 意見交換会「児童を取り巻く福祉サービスの現況と課題について」 

平成 28 年 12 月 20 日（火） 学習会「日常生活自立支援事業について」 

平成 29 年  2 月 21 日（火） 意見交換「今後の活動について」 

平成 29 年  3 月 21 日（火） 平成 29 年度の活動・テーマについて 

 

８）上京こころのふれあいネットワークへの参画 

開 催 日 内      容 

【総会】 

平成 28 年  5 月 23 日（月） 

◆平成 27 年度活動報告について 

◆平成 28 年度活動計画について 

【研修会】 

平成 28 年  8 月  3 日（月） 

◆テーマ 

「笑顔ですごせる健康づくりのまち上京」笑顔ですごせる

健康づくりのまち上京について   （上京保健センター） 

アルコール健康障害対策基本法・基本方針について 

（こころの健康増進センター） 

知っておきたいアルコール問題        （安東医院） 

ロコモティブシンドロームについて・ロコモ予防体操 

【講演会】 

平成 28 年 11 月 12 日（土） 

◆健康講演会「京の食文化と健康づくり～和食と日本酒」 

シンポジスト： 

田村  圭吾 氏（京料理 萬重） 

佐々木  晃 氏（佐々木酒造 代表取締役） 

波床  将材 氏（京都市こころの健康増進センター所長） 

 

９）障害者街頭啓発への参加 

開 催 日 平成 28 年 12 月  3 日（土） 

連携団体 上京区身体障害者団体連合会 

内    容 
◆障害者週間啓発 

◆啓発ティッシュ配布 

 

10）新任民生委員・児童委員・主任児童委員研修会への協力 

開 催 日 会  場 内      容 

平成 29 年  2 月 23 日（木） 上京区社協 ◆上京区社会福祉協議会事業説明 

・社会福祉協議会とは 

・学区社会福祉協議会支援事業（小地域福祉



活動の支援） 

・日常生活自立支援事業（福祉サービスの利 

用援助） 

・地域あんしん支援員設置事業（コミュニテ 

ィソーシャルワーク） 

・生活福祉資金貸付事業の実務 

◆参加者：32 名 

 

11）京都市中部自立支援協議会への参画 

開 催 日 会  場 内      容 

平成 28 年  6 月  1 日（水） ひと・まち 

交流館 

◆全体会議 

・平成 27 年度報告 

・平成 28 年度計画 

・各専門部会、研究会からの活動報告及び活 

動予定報告 

・意見交換 

平成 29 年  2 月  6 日（月） 下京区役所 ◆講演「福祉避難所、災害時の要配慮者の避 

難について」 

京都市保健福祉局保健福祉総務課担当係長 

                          桑原  秀喜 氏 

◆報告「熊本地震の状況」 

京都市保健福祉局保健福祉総務課担当課長 

                          井上  ひろみ 氏 

 

12）上京区赤ちゃんお祝い訪問プロジェクト実行委員会への参画 

 

13）上京こころのふれあい交流サロン実行委員会への参画 

 

14）北総合支援学校運営協議会への参画 

 

７．広報・情報の発信 

 

１）上京のふくし（区社協だより）の発行 

発行時期 掲載内容 発行部数 

平成 28 年 11 月 ◆賛助会員募集と加入のお願い 

◆区社協の各種事業 

◆学区社会（住民）福祉協議会の活動 

◆ボランティアセンター事業について 

◆賛助会員の現状について 

◆税控除について 

31,600 部 

（全世帯配布） 

 

 

 

 



２）区社協ニュースの発行 

発行時期 掲載内容 発行部数 

第 19 号 

平成 28 年  9 月 

 

◆上京区ふくしをなんでもやっとこ講座の開催 

◆みんなでお茶でも飲んでほっこりしませんか 

～居場所づくりはじめました！～ 

◆上京区災害ボランティアセンターを知っていま

すか？ 

3,500 部 

第 20 号 

平成 29 年  1 月 

 

◆第２回上京区ふくしをなんでもしっとこ講座の

開催 

◆平成 28 年度学区社協活動大会～第 2 回高齢者の

「居場所」運営に関する情報交換会～ 

◆区災害ボランティアセンター設置・運営訓練を

実施 

3,500 部 

 

３）市区社協共同広報紙の発行 

発行時期 掲載内容 発行部数 

平成 28 年 10 月 ◆健康すこやか学級 

◆高齢者の「居場所」運営に関する情報交換会を

実施 

31,600 部 

（全世帯配布） 

 

４）ホームページを活用した福祉情報の発信 

 

８．福祉関係団体等への支援 

１）共同募金配分金を財源とした事業助成 

団 体 名 助成事業名 

上京区身体障害者団体連合会 防災シンポジウムと障がいの理解を広げる取組 

共同作業所  つくしハウス 一泊研修旅行 

京都手をつなぐ育成会上京支部 食育を通して自立をすすめる本人部会 

上京子ども会育成連絡協議会 親子ふれあい写生大会 

上京少年補導委員会 上京少年補導委員大会秋の研修会 

上京母子寡婦福祉会 手作りサークル、親子で社会研修、会報発行 

上京区自主防災会協議会 災害対応力向上防災研修 

サリュ（就労継続支援Ｂ型事業所） サリュ通信 

とねりこの家 ふれあい交流事業「落語会」 

恒河沙母親の会 コミュニティ食堂整備充実 

ボランティアグループ紅梅会 会員スキルアップ研修会 

 

２）民間団体からの助成 

日    時 寄付者 寄付内容 

平成 28 年 10 月  7 日（金） 株式会社 紅中 車いす 14 台、5 施設寄贈 

 

３）助成情報の提供    （再掲） 

 



９．市社協および市社協運営施設との連携 

 

１）区内社協事業所 

区内社協事業所 

上京老人福祉センター、上京児童館、上京老人デイサービスセンター、出

水老人デイサービスセンター・出水ケアプランセンター、仁和老人デイサ

ービスセンター・仁和地域包括支援センター、上京区社会福祉協議会 

 

２）区内社協事業所協働事業の実施 

日    時 会  場 内    容 

【区民ふれあいまつり】 

平成 28 年 10 月 30 日（日） 

北総合支援学校 妊婦疑似体験、塗り絵と缶バッジづく

り、豆つかみ 

 

３）市社協共催の各種研修会への参加促進 

⑴  市・区社協地域福祉推進セミナーの開催 

開 催 日 平成 28 年  6 月 27 日（月） 

場    所 みやこめっせ 

内    容 

シンポジウム 

「地域福祉推進における社協と民生委員との連携について」 

コーディネーター    折坂   義雄  氏（佛教大学保健医療技術学部教授） 

実践報告①「それぞれの立場から心を開くアプローチ」  

学区社協活動から民生委員の活動へつないだ事例  

          山科区・安朱学区社会福祉協議会   会長   中澤   博子  氏  

実践報告②「生きいきと笑顔が結ぶ   人と人との絆」  

民生委員の活動から学区社協活動へつないだ事例  

          東山区・修道学区民生児童委員協議会   女性部長   大岡   順禄  氏  

 

⑵  地域福祉リーダー養成研修（地域福祉・ボランティア活動カレッジ）の開催 

開 催 日 平成 29 年  2 月 15 日（水） 

会    場 ひと・まち交流館  京都 

内    容 

◆基調報告「介護保険制度改正と住民による支え合い活動について」 

京都市保健福祉局長寿社会部長寿福祉課  担当課長  中村  典子 氏 

◆説明・演習①「健康すこやか学級事業の新たな取組みについて」 

京都市社会福祉協議会  生活支援部 

◆説明②「新しい助け合い活動について」 

京都市社会福祉協議会  生活支援部 

◆実践報告「ちょっとした困りごとへの対応『お助けマン』」 

左京区・市原野社会福祉協議会  会長  岸野  亮淳 氏 

お助けマン担当ボランティア  谷村  候之 氏 

 

⑶  ボランティア・市民活動フェスタへの参画 

 

１０．その他事業 

１）区民ふれあいまつりへの参画 



２）上京こどもまつり２０１６への参画 

 

３）実習生（社会福祉援助技術現場実習：社会福祉士受験資格取得）の受入 

大  学  名 学  年 期      間 

同志社大学 3 回生 平成 28 年  8 月 22 日 ～  9 月 27 日 

 


